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________________________________________________________________________

Il test, come sopra, permette di misurare la funzionalità polmonare basale e
dopo aver fatto assumere al paziente un broncodilatatore 

a breve durata d’azione.

________________________________________________________________

Per  poter  eseguire  l'esame  in  condizioni  ottimali  si  deve  chiedere  al
paziente di:

• NON assumere, se possibile, i farmaci respiratori da almeno 24-48 ore; (tutto il
resto  della  terapia  quotidiana,  per  esempio  per  il  cuore,  per  la  pressione
arteriosa, per il diabete ecc ecc ecc…,  devono essere assunti), salvo diversa
prescrizione e/o richiesta dello specialista di riferimento.

• NON fumare da almeno 4h precedenti l’esame
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